
ผลการด าเนินงานศูนย์ศิลปะและวัฒนธรรม
         ประจ าเดือน กันยายน 2566



ชื่อโครงการ โครงการปฏิบัติธรรมเจริญจติภาวนาของนักศึกษา คณาจารย์ 
และบุคลากร ปีการศึกษา 2566

วัตถุประสงค์
     1.เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการได้พัฒนาจิตตามหลักธรรมของ
        พระพุทธศาสนา และแนวทางการท าสมาธิ
      2.เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีทัศนคติท่ีดีต่อการพัฒนาจิตและการ

ปฏิบัติธรรมตามหลักธรรมพระพุทธศาสนา
 3.เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถฝึกปฏิบัติธรรมตามหลักธรรมของ

พระพุทธศาสนาได้



กลุ่มเป้าหมาย  :นักศึกษา   คณาจารย์ และบุคลากร มหาวิทยาลัย
                       ราชธานีจังหวัด อุบลราชธานี
สถานที่ จัดโครงการ 

- วัดมหาวนารามวรวิหาร พระอารามหลวง
                         - มหาวิทยาลัยราชธานี



KPI   ความส าเร็จของโครงการ
เชงิปริมาณ

 1. กลุม่เปา้หมายเขา้รว่มโครงการไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 80
 2. คะแนนเฉลี่ยความพงึพอใจของกลุม่เปา้หมาย ไมน่อ้ยกวา่ 4 จากคะแนน

เตม็ 5



KPI   ความส าเร็จของโครงการ
เชิงคุณภาพ

1. นักศกึษาและบุคลากรได้มปีระสบการณ์การปฏิบัติธรรม ฝึกจติ นั่ง
สมาธ ิเป็นผูม้ีสติสัมปชัญญะ สามารถด าเนนิชวีิตอย่างมีสติ
2. นักศึกษาและบุคลากรได้มีประสบการณ์การฟังเทศน์ สวดมนต์ เป็น

ผู้มีคุณธรรม จรยิธรรมในการด าเนินชีวติ
3. นักศึกษาและบุคลากรได้มีโอกาสได้บ าเพ็ญกุศล บรจิาคทาน เป็นผู้ที่

สามารถปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพุทธศาสนา
4. นักศึกษาและบุคลากรได้เข้าร่วมกิจกรรมเกี่ยวกับวันส าคัญทางพุทธ

ศาสนา โดยเป็นผู้รู้จักสืบสานและอนุรักษ์วถิชีวีิตและขนบธรรมเนียม
ประเพณอีันงดงามของไทย



ขั้นตอนการด าเนนิงาน
1.การวางแผนการจัดโครงการ

- ประชุมวางแผนการด าเนินการ
2..ด าเนินการจัดโครงการ
- ประชาสัมพันธ์โครงการ/กจิกรรม
- จัดเตรียมงาน ได้แก่ ตดิต่อประสานงานทุกคณะส่งนักศกึษา คณาจารยแ์ละ

บุคลากรเข้ารว่มโครงการ
- ปฏบิัตติามขั้นตอนของโครงการ
3.ประเมินผลการจัดโครงการ โดยใช้  Google  form
    - คณะกรรมการประเมินผลและสรุปผลการด าเนินงาน



รูปภาพประกอบกิจกรรม: โครงการปฏิบัติธรรมเจรญิจิตภาวนา
ดร.วิลาวัณย์  ตันวัฒนะพงษ์ อธิการบดี  ผู้บริหาร  คณาจารย์
ม.ราชธานี ร่วมสวดมนต์ท าวัตรเย็น  วันพระข้ึน 15 ค่ า  เดือน 9   
ณ.วัดมหาวนารามวรวิหาร พระอารามหลวง 

วันที่  31  สิงหาคม 2566



รูปภาพประกอบกิจกรรม: โครงการปฏบิัตธิรรมเจรญิจติภาวนา

พิธีท าบุญเลี้ยงพระเพล“วันสถาปนามหาวิทยาลัยราชธานี ครบรอบ 30 ปี”

สถานที่ ห้องประชุม มหาวิทยาลัยราชธานี วันที่ 25 เดือน กันยายน 2566



ล าดับ พฤตกิรรม คะแนนความคิดเห็น

คะแนน

เฉล่ีย

สว่นเบี่ยงเบน

มาตรฐาน

แปลผล

1 เป็นกิจกรรมที่แสดงความรัก เคารพ และกตัญญูต่อสถาบัน 4.49 0.75 มาก

2 มีส่วนรว่มในการอนุรักษ์สืบสานขนบธรรมเนียมประเพณอีันดงีาม

ของวัฒนธรรมไทย 4.49 0.63 มาก

3 กิจกรรมนี้มสีว่นเสรมิสร้างความรักความสามัคคี และ

ความสัมพันธ์ที่ดีระหวา่งอาจารย์และนักศึกษา 4.42 0.78 มาก

4 กิจกรรมนี้ส่งเสรมิสนับสนุนการประกันคุณภาพการศึกษาดา้นการ

อนุรักษ์สืบสานขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมไทย 4.37 0.79 มาก

5 ระยะเวลาการรว่มกจิกรรมเหมาะสม 4.29 0.80 มาก

6 ความพึงพอใจโดยรวมของการเข้าร่วมกจิกรรม/ โครงการ 4.32 0.78 มาก

รวมคะแนนเฉลี่ย 4.39 0.75 มาก

แบบสอบถามความคิดเห็นการร่วมกจิกรรม/โครงการของศูนย์ศิลปะและวัฒนธรรม ปกีารศึกษา 2566 

“วันสถาปนามหาวิทยาลัยราชธานี ครบรอบ 30 ปี”

สถานที่ หอ้งประชุมมหาวิทยาลัยราชธานี วันที่ 25 เดือน กันยายน 2566

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม: นกัศกึษา คณาจารยแ์ละบคุลากร มหาวิทยาลยัราชธานี จ านวน 300 คน ตอบแบบประเมิน 285 คน คิดเป็นรอ้ยละ 95

 



ข้อเสนอแนะ/ สะท้อนสิ่งที่ได้รับ 

1. ควรมีการแสดงผลงานเด่นของนักศกึษาด้วยจะดีมาก

 2. อยากให้มกีารเตรียมพร้อมเร่ืองสถานท่ี ก าหนดการต่างๆ

3. อยากให้จัดสรรเวลาในการเข้าร่วมกจิกรรมให้ดีไม่ชนกับเวลาเรยีนคะ่

4. อยากให้ทุกคนได้มสี่วนรว่มค่ะ

 5. ควรมีการน าเสนอผลงานของอาจารย์ และนักศกึษาในดา้นวชิาการ หรือ

อาจมกีารประกวดผลงานวิจัย /นวัตกรรมของนักศกึษา ถา้มีกิจกรรมเพิ่มให้เพิ่ม

ระยะเวลาด้วย



ข้อเสนอแนะ/ สะท้อนสิ่งที่ได้รับ (ต่อ)

6. พระสงฆ์มีการเทศธรรม ได้ฟังธรรม ท าให้จติใจสงบดีคะ่

 7. ได้รู้จักการกราบแบบเบญจางคประดิษฐ์

 8. ท าให้รูจ้ักการไหว้ที่ถูกตอ้ง จิตใจสงบ อยู่กับตัวเองมากขึ้น

 9. ดีใจท่ีได้เข้าร่วม

 10. น่าจะเพิ่มงานคืนสู่เหย้า/ประชุมวิชาการ ในวันครบรอบ

 11. อาหารที่ให้รับประทานไม่เพียงพอตอ่นักศกึษา

12. จัดกิจกรรมได้ดีแล้วคะ



รูปภาพประกอบกิจกรรม: โครงการปฏบิัตธิรรมเจริญจิตภาวนา
ดร.วิลาวัณย์ ตันวัฒนะพงษ์ อธิการบดี คณาจารย์และนักศึกษา  ม.ราชธานี
รว่มสวดมนต์ท าวัตรเย็น ณ.วัดมหาวนารามวรวหิาร พระอารามหลวง 
วันพระขึน้ 15 ค่ า  เดือน 10         

วันที่ 29  กันยายน  2566



ศูนยศ์ิลปะวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชธานี

แบบสอบถามความคิดเห็นการเข้าร่วมโครงการปฏิบัติธรรม

การสวดมนต์ท าวัตรเย็นเนื่องในวันพระ 29 กันยายน 2566

ณ วัดมหาวนาราม อ.เมือง จ.อุบลราชธานี

ผู้ร่วมกจิกรรมท าวัตรเย็น ประกอบด้วย นักศึกษา และคณาจารย ์มหาวิทยาลัยราช

ธานี จ านวน 9 คน ตอบแบบประเมินจ านวน 9 คนคิดเป็นร้อยละ 100

เกณฑ์คะแนนความคดิเห็น 5= มากท่ีสุด, 4= มาก, 3= ปานกลาง, 2= น้อย, 

1= น้อยท่ีสุด



ล าดับ พฤติกรรม คะแนนความพึงพอใจ

คะแนน

เฉลี่ย 

(Mean)

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน(SD)

แปลผล

1 เป็นกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาจิตตนเอง 5 0 มากที่สุด

2 สามารถน าหลักธรรมมาปฏบิัติในการด าเนิน

ชวีติประจ าวันได้
4.75 0.46

มากที่สุด

3 ท าให้จิตใจสงบจดจอ่กับการสวดมนต์ และไดบ้ าเพ็ญบุญ

4.88 0.35
มากที่สุด

4 ระยะเวลาการสวดมนต์ท าวัตรเย็นเหมาะสม 5 0 มากที่สุด

5 ความพงึพอใจในการร่วมกิจกรรมโดยรวม 5 0 มากที่สุด

คะแนนเฉล่ียรวม 4.93 0.16 มากที่สุด



ข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนาปรับปรุง

- ท าไห้จติใจสงบมากยิ่งขึ้น

- การสวดมนต์ชว่ยฝึกสมาธไิด้ดี

- ได้รับการฝึกสมาธ ิและสวดมนต์ 

- จิตใจสงบ มีสมาธคิะ่

- ไม่มคีะ่



2.ชื่อโครงการ : โครงการสะทอ้นคุณคา่วัฒนธรรมไทย ปีการศึกษา 2566

 วัตถุประสงค์ของโครงการ

 1 เพื่อให้นักศึกษาและบุคลากร มีความรักและภาคภูมิใจในความเป็นไทย

 2 เพื่อใหน้ักศกึษาและบุคลากร มีส่วนร่วมในการสืบทอดวัฒนธรรมไทย

      3 เพื่อส่งเสริมสืบสานและอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมด้านนาฏศลิป์และการแสดง
พื้นบา้นอสีาน

กลุ่มเป้าหมาย  :นักศกึษา   คณาจารย์ และบุคลากร มหาวิทยาลัยราช 
                        ธานีจังหวัด อุบลราชธานี
สถานที่ จัดโครงการ    ศาลตายาย  หอพักนักศกึษา  มหาวิทยาลัยราชธานี



KPI   ความส าเร็จของโครงการ
เชงิปริมาณ

 1. กลุม่เปา้หมายเขา้รว่มโครงการไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 80
 2. คะแนนเฉลี่ยความพงึพอใจของกลุม่เปา้หมาย ไมน่อ้ยกวา่  4 จาก

คะแนนเตม็ 5



ตัวชี้วัดส าคัญ ( key  performance ) และค่าเป้าหมาย

 6.1 เชิงปรมิาณ

- ผู้เข้าร่วมโครงการจ านวน 400 คน โดยไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 ของเปา้หมายที่ตั้งไว้

   - นักศกึษามคีวามพึงพอใจในกิจกรรมท่ีมหาวิทยาลัยด าเนินการไม่นอ้ยกว่า 4 จาก

คะแนนเต็ม 5 

6.2 เชิงคุณภาพ

- นักศกึษาและบุคลากรไดม้ีส่วนร่วมในกิจกรรมการสืบสานวัฒนธรรมท้องถ่ิน เกิด

ความรู้สึกรักบา้นเกิดและมีแรงบันดาลใจในการจะ สืบสานและอนุรักษ์วถิชีวีิตและ

ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของไทย 

- นักศกึษาและบุคลากร ได้เข้ารว่มกิจกรรมศิลปะการแสดงในงานประเพณี แห่เทียน

พรรษา



ขั้นตอนการด าเนินงาน
1.การวางแผนการจัดโครงการ

- ประชุมวางแผนการด าเนินการ
2..ด าเนินการจัดโครงการ
- ประชาสัมพันธ์โครงการ/กจิกรรม
- จัดเตรยีมงาน ได้แก่ ติดตอ่ประสานงานทุกคณะส่งนักศกึษา คณาจารย์และ

บุคลากรเข้ารว่มโครงการ
- ปฏิบัติตามขั้นตอนของโครงการ
3.ประเมินผลการจัดโครงการ โดยใช ้ Google  form

    - คณะกรรมการประเมินผลและสรุปผลการด าเนินงาน



รูปภาพประกอบกิจกรรม: โครงการสะท้อนคุณค่าวัฒนธรรมไทย
ดร.วิลาวัณย์  ตันวัฒนะพงษ์ อธิการบดี และครอบครัว  ผู้บริหาร  คณาจารย ์
ม.ราชธานี  ร่วมพิธี ย้ายศาลตายาย ที่หน้าหอพักนักศึกษา  วันที่ 31  สิงหาคม  
2566 เวลา  8.39 น.



แผนการด าเนินการต่อ
-วันท่ี 13  ต.ค  66 กิจกรรมน้อมร าลึก วันนวมินทร
มหาราช ตั้งโต๊ะประดิษฐสถาน  พระบรมฉายาลักษณ์
พร้อมเครื่องสักการะ  เนื่องในวันคล้ายวันสวรรคต ร.9
- วันท่ี  29  ตุลาคม  2566  ตักบาตร วันออกพรรษา
วัดพระธาตุหนองบัว
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