
ผลการด าเนินงานศูนย์ศิลปะและวัฒนธรรม
         ประจ าเดือน  กรกฎาคม  2566



ชื่อโครงการ โครงการปฏิบัติธรรมเจริญจติภาวนาของนักศึกษา คณาจารย์ 
และ บุคลากร ปีการศึกษา 2566

วัตถุประสงค์
     1.เ พ่ื อ ใ ห้ ผู้ เ ข้ า ร่ ว ม โคร งการ ไ ด้พัฒนาจิ ตตามหลั ก ธร รมของ
พระพุทธศาสนา และแนวทางการท าสมาธิ
      2. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีทัศนคติที่ดีต่อการพัฒนาจิตและการปฏิบัติ
ธรรมตามหลักธรรมพระพุทธศาสนา

3. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถฝึกปฏิบัติธรรมตามหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาได้



กลุ่มเป้าหมาย  :นักศึกษา   คณาจารย์ และบุคลากร มหาวิทยาลัยราช 
                        ธานีจังหวัด อุบลราชธานี
สถานท่ี จัดโครงการ   มณฑลพิธี ศาลเจ้าพ่อหลักเมือง จ.อุบลราชธานี



KPI   ความส าเร็จของโครงการ
เชงิปริมาณ

 1. กลุม่เปา้หมายเขา้รว่มโครงการไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 80
 2. คะแนนเฉลี่ยความพงึพอใจของกลุม่เปา้หมาย ไมน่อ้ยกวา่  4 จากคะแนน

เตม็ 5



KPI   ความส าเร็จของโครงการ
เชิงคุณภาพ

1. นักศกึษาและบุคลากรได้มปีระสบการณ์การปฏิบัติธรรม ฝึกจติ นั่ง
สมาธ ิเป็นผูม้ีสติสัมปชัญญะ สามารถด าเนนิชวีิตอย่างมีสติ
2. นักศึกษาและบุคลากรได้มีประสบการณ์การฟังเทศน์ สวดมนต์ เป็น

ผู้มีคุณธรรม จรยิธรรมในการด าเนินชีวติ
3. นักศึกษาและบุคลากรได้มีโอกาสได้บ าเพ็ญกุศล บรจิาคทาน เป็นผู้ที่

สามารถปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพุทธศาสนา
4. นักศึกษาและบุคลากรได้เข้าร่วมกิจกรรมเกี่ยวกับวันส าคัญทางพุทธ

ศาสนา โดยเป็นผู้รู้จักสืบสานและอนุรักษ์วถิชีวีิตและขนบธรรมเนียม
ประเพณอีันงดงามของไทย



KPI   ความส าเร็จของโครงการ
เชิงคุณภาพ
1. นักศกึษาและบุคลากรได้มปีระสบการณ์การปฏิบัติธรรม ฝึกจติ นั่งสมาธิ เป็น
ผู้มสีติสัมปชัญญะ สามารถด าเนนิชวีิตอย่างมีสติ
2. นักศกึษาและบุคลากรได้มปีระสบการณ์การฟังเทศน ์สวดมนต์ เป็นผู้มี

คุณธรรม จรยิธรรมในการด าเนินชีวติ
3. นักศกึษาและบุคลากรไดม้ีโอกาสได้บ าเพ็ญกุศล บริจาคทาน เป็นผู้ท่ี

สามารถปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพุทธศาสนา
4. นักศกึษาและบุคลากรได้เข้ารว่มกิจกรรมเกี่ยวกับวันส าคัญทางพุทธศาสนา 

โดยเป็นผู้รูจ้ักสืบสานและอนุรักษ์วถิชีวีิตและขนบธรรมเนียมประเพณอีันงดงาม
ของไทย



ขั้นตอนการด าเนนิงาน
1.การวางแผนการจัดโครงการ

- ประชุมวางแผนการด าเนินการ
2..ด าเนินการจัดโครงการ
- ประชาสัมพันธ์โครงการ/กจิกรรม
- จัดเตรียมงาน ได้แก่ ตดิต่อประสานงานทุกคณะส่งนักศกึษา คณาจารยแ์ละ

บุคลากรเข้ารว่มโครงการ
- ปฏบิัตติามขั้นตอนของโครงการ
3.ประเมินผลการจัดโครงการ โดยใช้  Google  form
    - คณะกรรมการประเมินผลและสรุปผลการด าเนินงาน



กิจกรรมใน โครงการปฏิบัติธรรมเจริญจิตภาวนา
วันที่ 16  กรกฎาคม 2566  เวลา 6.30-9.00น.

 กิจกรรม พิธีท าบุญตักบาตร เนื่องในวันมหามงคล แห่งการ
สถาปนาเมืองอุบลราชธานี ครบ 231 ปี 
231 ปี อุบลราชธานี ฮุ่งเฮือง  เมืองธรรม
ณ. มณฑลพิธี  ศาลหลักเมือง   จ.อุบลราชธานี



ศูนย์ศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชธานี

แบบสอบถามความคิดเห็นผู้เข้าร่วมกิจกรรม/โครงการปฏิบัติธรรม: ตกับาตรเน่ืองในวนั
ครบรอบเมืองอบุลราชธานี 231 ปี

สถานที่ ทุ่งศรีเมืองอุบลราชธานี  วันที่  16 เดือน กรกฎาคม 2566 (ปีการศกึษา 2566)

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ประกอบด้วยนักศึกษา และอาจารย์ มหาวิทยาลัยราชธานี จ านวน 12 
คน ผูร้ว่มกิจกรรมตอบแบบประเมิน 12 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100

เกณฑ์คะแนนความคิดเห็น 5= มากท่ีสดุ, 4= มาก, 3= ปานกลาง, 2= นอ้ย, 1= นอ้ย
ท่ีสดุ



ล าดับ พฤตกิรรม คะแนนความคิดเห็น

คะแนนเฉล่ีย สว่น

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน

แปลผล

1 ได้ฝึกการเป็นเสยีสละ/ การแบ่งปัน/ เป็นผู้ให้
4.75

0.45
มากที่สุด

2 สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการเรยีนการท างานและชวีิตประจ าวัน

4.67

0.49

มากที่สุด
3 ได้รว่มอนุรักษ์ประเพณทีี่ดีงามของท้องถิ่น

4.92
0.29

มากที่สุด
4 ระยะเวลาการด าเนินกจิกรรมเหมาะสม

4.50
0.52

มาก
5 สถานที่จัดกจิกรรมเหมาะสม

4.58
0.67

มากที่สุด
6 ความพึงพอใจในภาพรวมของการเข้ารว่มกจิกรรม

4.92
0.29

มากที่สุด

รวมคะแนนเฉลี่ย
4.72

0.45
มากที่สุด



ข้อเสนอแนะ/ สะท้อนสิ่งที่ได้รับ : การจัดกจิกรรม / เร่ืองทีต่้องการให้จัดในคร้ังต่อไป

- เป็นกิจกรรมที่ดีมาก

- เป็นกิจกรรมที่ดีมากเลยค่ะ สามารถให้นักศึกษาร่วมท าบุญกับชาวบ้านและได้เรียนรู้สิ่ง
ใหม่ๆ

- เป็นกิจกรรมที่ดีไม่มีฝนจะดีกว่านี้ค่ะ-

- อยากจะให้มีการจัดกิจกรรมแบบนี้ขึ้นบ่อยๆ และอยากให้สถานที่ ที่จัดเป็นลานกว้าง
มากกว่านี้ค่ะ เนื่องจากผู้คนที่มาร่วมกิจกรรมตักบาตร มีจ านวนเยอะพอสมควรแม้ในวันนี้ฝนจะ
ตก

- อยากเข้าร่วมทุกกิจกรรม

- ขอบคุณอาจารย์ที่หากิจกรรมอันดีงามมให้ถ้ามีโอกาสครั้งต่อไปก็จะไปอีกครับ

- อยากฟ้อนร าแห่เทียนพรรษา

- ไม่มีข้อเสนอแนะค่ะ



1. ชื่อโครงการ : โครงการสะทอ้นคุณคา่วัฒนธรรมไทย ปีการศึกษา 2566

 วัตถุประสงค์ของโครงการ

 1 เพื่อให้นักศึกษาและบุคลากร มีความรักและภาคภูมิใจในความเป็น

ไทย

 2 เพื่อให้นักศึกษาและบุคลากร มีส่วนรว่มในการสืบทอดวัฒนธรรม

ไทย

         3 เพื่อส่งเสริมสืบสานและอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมด้านนาฏศิลป์
และการแสดงพืน้บา้นอสีาน
กลุ่มเป้าหมาย  :นักศกึษา   คณาจารย์ และบุคลากร มหาวทิยาลัยราช 
                        ธานีจังหวัด อุบลราชธานี
สถานที่ จัดโครงการ    ทา่อากาศยานนานาชาต ิจ.อุบลราชธานี



KPI   ความส าเร็จของโครงการ
เชงิปริมาณ

 1. กลุม่เปา้หมายเขา้รว่มโครงการไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 80
 2. คะแนนเฉลี่ยความพงึพอใจของกลุม่เปา้หมาย ไมน่อ้ยกวา่ 4 จาก

คะแนนเตม็ 5



ตัวชี้วัดส าคัญ ( key  performance ) และคา่เปา้หมาย

 6.1 เชิงปรมิาณ

- ผู้เข้าร่วมโครงการจ านวน 400 คน โดยไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 ของเปา้หมายที่ตั้งไว้

   - นักศกึษามคีวามพึงพอใจในกิจกรรมท่ีมหาวิทยาลัยด าเนินการไม่นอ้ยกว่า 4 จาก

คะแนนเต็ม 5 

6.2 เชิงคุณภาพ

- นักศกึษาและบุคลากรได้มสี่วนรว่มในกิจกรรมการสืบสานวัฒนธรรมท้องถิ่น ได้แสดง

ความกตัญญูตอ่ผู้มีพระคุณของจังหวัด อุบลราชธาน ีสร้างแรงบันดาลใจในการจะ สืบสาน

และอนุรักษ์วถิชีวีิตและขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของไทย 

- นักศกึษาและบุคลากร ได้เข้ารว่มกจิกรรมการสืบสานวัฒนธรรมท้องถิ่น ได้แสดงความกตัญญู

ต่อผูม้พีระคุณของจังหวัด อุบลราชธานี



ขั้นตอนการด าเนินงาน
1.การวางแผนการจัดโครงการ

- ประชุมวางแผนการด าเนินการ
2..ด าเนินการจัดโครงการ
- ประชาสัมพันธ์โครงการ/กจิกรรม
- จัดเตรียมงาน ได้แก่ ตดิต่อประสานงานทุกคณะส่งนักศกึษา คณาจารยแ์ละ

บุคลากรเข้าร่วมโครงการ
- ปฏิบัติตามขั้นตอนของโครงการ
3.ประเมินผลการจัดโครงการ โดยใช้  Google  form

    - คณะกรรมการประเมินผลและสรุปผลการด าเนินงาน





ศูนย์ศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชธานี

แบบสอบถามความคิดเห็นการร่วมกิจกรรม/โครงการสะท้อนคุณค่าวัฒนธรรมไทย ปี
การศึกษา 2566

พิธีถวายพระพรชัยมงคลพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 10 เนื่องในวันเฉลิม
พระชนมพรรษา 28 กรกฎาคม

สถานที่  หน้าส านักทะเบียน มหาวิทยาลัยราชธานี .วันที่ 27  เดือน กรกฎาคม 2566 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ประกอบด้วยนักศึกษา และคณาจารย์ คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชธานี จ านวน 50 คน                     ตอบแบบประเมิน 45 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 90 

เกณฑ์คะแนนความคิดเห็น 5= มากท่ีสดุ, 4= มาก, 3= ปานกลาง, 2= นอ้ย, 1= นอ้ย
ท่ีสดุ



ล าดับ พฤติกรรม คะแนนความคิดเห็น

คะแนน

เฉลี่ย

ส่วน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน

แปลผล

1 เป็นกิจกรรมที่ท าให้เกิดความรักและภาคภูมใิจใน

ประเพณี/ วัฒนธรรมท้องถิ่น/ ความเป็นไทย 4.56 0.66 มากที่สุด
2 มสี่วนร่วมในสืบสาน ศิลปะ/ประเพณี/วัฒนธรรม

ท้องถิ่น/ วัฒนธรรมไทย 4.60 0.58 มากที่สุด
3 สร้างจิตส านึกในการอนุรกัษ์ ศิลปะ/ประเพณี/

วัฒนธรรมท้องถิ่น/ วัฒนธรรมไทย 4.62 0.68 มากที่สุด
4 ระยะเวลาร่วมกิจกรรมเหมาะสม 4.56 0.66 มากที่สุด
5 ความพงึพอใจโดยรวมของการเข้าร่วมกจิกรรม/ 

โครงการ 4.62

0.75

มากที่สุด

รวมคะแนนเฉลี่ย 4.59 0.67 มากที่สุด



ข้อเสนอแนะ/ สะท้อนสิ่งที่ได้รับ : การจัดกจิกรรม / เร่ืองทีต่้องการให้จัดในคร้ัง
ต่อไป

ไม่มีข้อเสนอแนะ

ความร่วมมือร่วมใจในการท ากิจกรรม

ได้ร่วมอนุรักษ์วัฒนธรรมที่ดีงามในฐานะที่เป็นคนไทย

เป็นกิจกรรมที่ปลูกจิตส านึก ท าให้เกิดความรักและภาคภูมิใจในประเพณี คุณค่าความ
เป็นไทย

ได้สืบสานวัฒนธรรมดีมาก รักสถาบันพระมหากษัตริย์ที่เป็นศูนย์รวมจิตใจอยู่คู่กับ
ประเทศไทยตลอดไปค่ะ

ผู้บริหาร คณาจารย์และนักศึกษาได้ร่วมแสดงความจงรักภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์
ตามวัฒนธรรมประเพณีของไทย

ส่งเสริมให้เกิดความผูกพัน รักสถาบันพระมหากษัตริย์



ข้อเสนอแนะ/ สะท้อนสิ่งที่ได้รับ : การจัดกจิกรรม / เร่ืองทีต่้องการให้จัดในคร้ัง
ต่อไป (ต่อ)

ได้ระลึกถึงพระองค์ท่าน

ได้เรียนรู้เรียนวัฒนธรรมที่สืบทอดต่อกันมาแสดงออกถึงความงาม ความเป็นระเบียบ
ร้อย กลมเกลียว การมีศีลธรรมอันดีของคนไทยการเคารพผู้อาวุโส รวมทั้งการแต่งกายที่
สุภาพเรียบร้อย ถูกต้องตามกาลเทศะเหมาะสม

เป็นกิจกรรมที่ดี ควรท าต่อไป

ควรมีการแจ้งแต่ละคณะเพื่อส่งนักศึกษาตัวแทนของแต่ละคณะแต่เข้าร่วมด้วย เพื่อจะ

ได้ให้นักศึกษาทุกคนได้ร่วมกิจกรรมเหมาะสมค่ะ

ควรจัดกิจกรรมช่วงเช้า



แผนการด าเนินตอ่ไป
โครงการปฏบิัตธิรรมเจรญิจติภาวนา
วันที่ 1 ส.ค  66 ตักบาตร วันอาสาฬหบูชา  ณ.วัดพระธาตุหนองบัว
วันที1่2 ส.ค  66  ตักบาตร เน่ืองในวันเฉลิมพระเกียรต ิพระบรมราชชนนีพันปีหลวง

ณ.โดม  วิทยาลัยเทคนิค อุบลราชธานี
วันที1่6 ส.ค 66 สวดมนต์ท าวัตรเย็น  วัดมหาวนารามวรวิหาร  พระอารามหลวง
โครงการสะท้อนคุณค่าวัฒนธรรมไทย

วันที่  4  ส.ค  66  นักศกึษา p.N รุน่ที่ 21  ไหว้พระพุทธปัญญามหามุนศีรีนาคา
วันที่ 1,2 ส.ค  66 ศิลปะการแสดง ร าทา่วาดนางเอกหมอล าเมืองอุบล  ณ.ลาน

ขวัญเมือง  ถ. อุปราช  จ.อุบลราชธานี
      วันที่ 7  ส.ค  66  รับเกียรตบิัตร ผู้ใหก้ารสนับสนุนประเพณแีห่เทยีนพรรษา

ณ.วัดพระธาตุหนองบัว
วันที่ 16 สิงหาคม 66 รว่มพิธทีางศาสนามหามงคลเฉลิมพระเกยีรต ิสมเด็จพระนาง
เจ้าสริกิติิ์ พระบรมราชนิีนาถ  พระบรมราชชนนีพันปีหลวง  เน่ืองในโอกาสวันเฉลิม
พระชนมพรรษา  12  สิงหาคม
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